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Update 

Kardiologie 2015 



auch in diesem Jahr möchte ich Sie herzlich zum 12. Lüdenscheider 

Kardiologie-Symposium einladen.

Nachdem wir uns im letzten Jahr kritisch mit kardiologischen Behand-

lungsverfahren auseinander gesetzt haben, steht diesmal ein „Update 

Kardiologie 2015“ an. Dabei sollen die aktuellen Therapieverfahren 

bei der Herzinsuffizienz, den Klappenerkrankungen und der koronaren 

Herzerkrankung durch ausgewiesene Experten dargestellt werden.

Bei der Herzinsuffizienz steht häufig die diastolische Funktionsstörung 

und eine linksventrikuläre Hypertrophie im Vordergrund. Über die Dif-

ferentialdiagnose und Therapie wird uns Prof. Dr. med. F. Weidemann 

aus Unna berichten. Die Device-Therapie, insbesondere die kardiale 

Resynchronisation, hat bei der Behandlung der chronischen Herzinsuf-

fizienz stark an Bedeutung gewonnen. Neue Verfahren, wie die kardiale 

Kontraktionsmodulation, die Neurostimulation und die Zwerchfellstimu-

lation sind hinzugetreten. Die Frage, wohin die Reise noch gehen  

wird, beantwortet uns OA Dr. med. D. Mijic. Auch in der Pharmako

therapie hat es in der letzten Zeit neue Ansätze gegeben (Angiotensin-

Rezeptor-Neprilysin-Inhibitor). Gleichzeitig werden alte Medikamente 

wie das Digitalis neu untersucht. Einen Überblick wird uns hier 

Prof. Dr. med. J. Bauersachs von der Medizinischen Hochschule 

Hannover geben.

Bei den Klappenerkrankungen wollen wir uns speziell den minimal

invasiven und interventionellen Verfahren zuwenden. Anhand eines 

Fallbeispiels berichten wir über die Ballonvalvuloplastie der Mitral

klappe. Den aktuellen Stand der Mitralklappenrekonstruktion wird 

uns Priv.-Doz. Dr. R. Krakor aus dem Klinikum Dortmund darstellen.

Die interventionellen Verfahren, wie Mitralklappen-Klipping, perkutane 

Annuloplastie oder der kathetergestützte Klappenersatz müssen sich 

noch gegenüber den etablierten chirurgischen Verfahren beweisen.

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
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Den aktuellen Stand werden wir von Priv.-Doz. Dr. med. A. Bufe aus 

Krefeld erfahren. Zum Schluss wird Prof. Dr. med. A. Götte aus Paderborn 

noch einen Überblick geben über die Dauer der dualen Plättchenhemmung 

nach Stentimplantation und ihre Kombination mit oralen Antikoagulatien.

Ich freue mich auf eine interessante Veranstaltung mit vielen 

Diskussionen und kollegialen Gesprächen.

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. med. Bernd Lemke

Direktor der Inneren Klinik III – Kardiologie und Angiologie

Klinikum Lüdenscheid 

Eine Darstellung der Ergebnisse und Möglichkeiten wird uns 

Prof. Dr. med. D. Pfeiffer von der Universität Leipzig geben. Der 

interventionelle Aortenklappenersatz (TAVI) hat in den letzten Jahren 

einen stürmischen Siegeszug angetreten. Auch Hochbetagte und 

schwer erkrankte Patienten mit Aortenklappenstenose können damit 

erfolgreich behandelt werden. OA Dr. med. T. Fortmann stellt Ihnen 

einige Lüdenscheider Patienten vor, die bei uns im Klinikum in 

Kooperation mit der Herzchirurgie in Dortmund behandelt wurden. 

Bei der Therapie der koronaren Herzerkrankung scheint sich nun 

doch die Cholesterinhypothese „the Lower the Better“ zu bestätigen. 

Prof. Dr. med. D. Böcker aus Hamm wird über die aktuellen Studiener-

gebnisse mit dem Ezetimib und den neuen PCSK-9-Hemmern berichten. 

Bei der Koronarintervention kommen immer häufiger selbstauflösende 

Scaffolds zum Einsatz. Gleichzeitig stellen Bifurkationsstenosen 

und chronische Verschlüsse weiterhin eine Herausforderung dar.
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09:10 Uhr	 Begrüßung

	 Prof. Dr. med. Bernd Lemke, Direktor der Klinik für Kardiologie und Angiologie, Lüdenscheid

	 Dieter Dzewas, Bürgermeister der Stadt Lüdenscheid 

	 Dr. med. Thorsten Kehe, Medizinischer Geschäftsführer, Märkische Kliniken GmbH, Lüdenscheid 

Herzinsuffizienztherapie 2015
Vorsitz:	 Dr. med. Gisbert Gehling, Hagen 

	 Jens Linderhaus, Altena

09:15	 Formen der linksventrikulären Hypertrophie

	 Differentialdiagnose und Therapie

	 Prof. Dr. med. Frank Weidemann, Unna 



09:40	 Device-Therapie bei chronischer Herzinsuffizienz

	 Wohin geht die Reise?

	 Dr. med. Dejan Mijic, Lüdenscheid  

10:05	 Pharmakotherapie

	 Neue und alte Medikamente: Licht am Ende des Tunnels?

	 Prof. Dr. med. Johann Bauersachs, Hannover   

10:30	 Pause
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Therapie der Klappenerkrankungen 2015
Vorsitz:	 Priv.-Doz. Dr. med. Ralf Krakor, Dortmund

	 Prof. Dr. med. Bernd Lemke, Lüdenscheid

 

11:00	 Ballonvalvuloplastie

	 Ein altes Verfahren kehrt zurück – Fallvorstellung

	 Dr. med. Tobias Fortmann, Lüdenscheid 

11:10	 Mitralklappenchirurgie: State of the art

	 Rekonstruktion, Annuloplastie, Sehnenfadenersatz

	 Priv.-Doz. Dr. med. Ralf Krakor, Dortmund

11:35	 Interventionelle Mitralklappentherapie

	 Aktueller Stand MK-Klipping, perkutane Annuloplastie, 

	 interventioneller MK-Ersatz 

	 Prof. Dr. med. Dietrich Pfeiffer, Leipzig
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12:00	 Interventioneller Aortenklappenersatz (TAVI) 

	 am Klinikum Lüdenscheid 

	 Patientenvorstellung

	 Dr. med. Tobias Fortmann, Lüdenscheid

12:20	 Pause



Therapie der Koronaren Herzerkrankung 2015
Vorsitz:	 Dr. med. Dietrich Boppert, Lüdenscheid

	 Priv.-Doz. Dr. med. Markus Zarse, Lüdenscheid

12:45	 Cholesterinsenkung mit Ezetimib und PCSK-9-Hemmer

	 Neue Studienergebnisse bestätigen die Cholesterinhypothese

	 Prof. Dr. med. Dirk Böcker, Hamm

13:10	 Koronarstenting: State of the art

	 Bifurkationsstenosen, bioresorbierbare Scaffolds, CTO 

	 Priv.-Doz. Dr. med. Alexander Bufe, Krefeld

13:35	 KHK mit und ohne Vorhofflimmern

	 Welcher Patient braucht wie lange eine Triple- oder 

	 duale Therapie nach koronarem Stenting?

 	 Prof. Dr. med. Andreas Götte, Paderborn

14:00	 Buffet
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 Vorsitzende 

Dr. med. Gisbert Gehling
Kath. Krankenhaus Hagen gem. GmbH
St.-Johannes-Hospital, Klinik für Kardiologie
Hospitalstraße 6-10
58099 Hagen
Telefon: 02331-696-296
g.gehling@kkh-hagen.de

Priv.-Doz. Dr. med. Ralf Krakor
Klinikum Dortmund gGmbH
Klinik für Herz- und Gefäßchirurgie
Beurhausstraße 40
44137 Dortmund
Telefon: 0231-95320980
ralf.krakor@klinikumdo.de 

Prof. Dr. med. Bernd Lemke
Märkische Kliniken GmbH
Klinik für Kardiologie und Angiologie
Paulmannshöher Str. 14
58515 Lüdenscheid
Telefon: 02351-4665551
bernd.lemke@klinikum-luedenscheid.de

Jens Linderhaus 
Abteilung für Innere Medizin
St. Vinzenz Altena GmbH 
Bornstraße 29-30
58762 Altena
Telefon: 02352-2050
ca-innere@vinzenz-altena.de

Priv.-Doz. Dr. med. Markus Zarse 
Märkische Kliniken GmbH
Klinik für Kardiologie und Angiologie
Paulmannshöher Str. 14
58515 Lüdenscheid
Telefon: 02351-4665551
markus.zarse@klinikum-luedenscheid.de
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 Referenten

Prof. Dr. med. Johann Bauersachs	
MH-Hannover	
Carl-Neuberg Str.1/ OE6880	
30625 Hannover	
Telefon: 0511-532-3841
bauersachs.johann@mh-hannover.de

Prof. Dr. med. Dirk Böcker
St. Marien Hospital Hamm GmbH
Knappenstr. 19	
59071 Hamm	
Telefon: 02381-18-2301
Dirk.Boecker@marienhospital-hamm.de

Priv.-Doz. Dr. med. Alexander Bufe
Helios Kliniken / Klinikdirektor Kardiologie
Lutherplatz 40
47805 Krefeld	
Telefon: 02151-32-2701
alexander.bufe@helios-klinken.de

Dr. med. Tobias Fortmann
Klinikum Lüdenscheid
Paulmannshöher Str. 14	
58515 Lüdenscheid	
Telefon: 02351-46-65551
tobias.fortmann@klinikum-luedenscheid.de

Prof. Dr. med. Andreas Götte
St. Vincenz Krankenhaus /
Kardiologie / Med. Klinik 2	
Am Busdorf 2	
33098 Paderborn	
Telefon: 05251-86-1651
a.goette@vincenz.de

Priv.-Doz. Dr. med. Ralf Krakor	
Klinikzentrum Mitte / Herzchirugie	
Beurhausstr. 40	
44137 Dortmund	
Telefon: 0231-95320980
Ralf.Krakor@klikumdo.de

Dr. med. Dejan Mijic
Klinikum Lüdenscheid
Paulmannshöher Str. 14	
58515 Lüdenscheid	
Telefon: 02351-46-65551 
dejan.mijic@klinikum-luedenscheid.de

Prof. Dr. med. Dietrich Pfeiffer	
Universitätsklinikum Leipzig
Liebigstr. 20	
04103 Leipzig	
Telefon: 0341-9712650
dietrich.pfeiffer@medizin.uni-leipzig.de

Prof. Dr. med. Frank Weidemann	
Katharinen-Hospital	
Obere Husemannstr. 2	
59423 Unna	
Telefon: 02303-100-1832 
f.weidemann@katharinen-hospital.de
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Transparenz (Stand bei Drucklegung April 2015):
Gemäß erweiterter Transparenzvorgabe des FSA-Kodex Fachkreise (§ 20 Abs. 5) 
ist in Klammern die Höhe der Beteiligung der Unternehmen für die Einräumung von 
Werberechten und Standfläche im Rahmen der Veranstaltung offengelegt. 
Die Beträge sind in EURO angegeben.

Im Foyer zum Vortragssaal findet eine begleitende Industrieausstellung statt!

Aussteller PHARMA-Unternehmen

Abbott Arzneimittel GmbH (850)	
Actelion Pharmaceuticals Deutschland GmbH (1.000)	
AMGEN GmbH (1.500)

AstraZeneca GmbH (1.500)	
Bayer Healthcare Deutschland (3.000)	
Berlin-Chemie AG (1.200)	
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG (1.500)	
Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA in 
Kooperation mit Pfizer Pharma GmbH (1.000)		

Aussteller MEDIZINTECHNIK

BIOTRONIK Vertriebs GmbH & Co. KG 
CVRx, Inc.
Edwards Lifesciences Services GmbH	
GE Healthcare GmbH
Impulse Dynamics Germany GmbH
MAQUET Vertrieb und Service 
Deutschland GmbH	
Medtronic GmbH	
Sorin Group Deutschland GmbH	
St. Jude Medical GmbH	
ZOLL CMS GmbH

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH in 
Kooperation mit Lilly Deutschland GmbH (1.000)	

MSD SHARP & DOHME GMBH (1.500)	
Novartis Pharma GmbH (1.400)	
Orion Pharma GmbH (1.000)	
Sanofi-Aventis Deutschland GmbH (500)	
SERVIER Deutschland GmbH (500)	



Zertifizierung

Die Tagung wird bewertet durch die Weiter- und Fortbildungs-Akademie

„Kardiologie“, Anerkennung nach §10 der Fortbildungsordnung durch

die Landesärztekammern Nordrhein, Bayern und Westfalen Lippe, und

ist im Rahmen der „Zertifizierung der ärztlichen Fortbildung“

der LÄK Westfalen Lippe anrechenbar.

Tagungsort

www.maerkische-kliniken.de

Seminarzentrum Klinikum Lüdenscheid,

Paulmannshöher Straße 14, 58515 Lüdenscheid

Tagungsleitung

Prof. Dr. med. Bernd Lemke, Klinikum Lüdenscheid, Kardiologie und 

Angiologie, Paulmannshöher Straße 14, 58515 Lüdenscheid,

Sekretariat Frau Kain, Tel.: 02351-46-65551, Fax: 02351-46-3275

Anmeldung zur Tagung

Die Teilnahme ist kostenfrei, es wird aber um eine verbindliche Anmeldung

mit anliegendem Formular an die Kongressorganisation gebeten.

Veranstalter

Cardiac Research GmbH, Frau Manuela Nolting

Otto-Hahn-Str. 15, 44227 Dortmund, Tel.: 0231-97426150, Fax: 0231-97426151

email: nolting@cardiacresearch.de

Hotelempfehlung

Hotel Kattenbusch

Leifringhauser Straße 53, 58511 Lüdenscheid

Tel. Nr.: 02351-94920, www.hotel-kattenbusch.de

Bitte buchen Sie selber sobald wie möglich – spätestens jedoch bis zum 

16. Mai 2015 (79,- EURO, je nach Verfügbarkeit)

Organisatorische Informationen
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